
h Da Sophia kom til nyfødtav-
delingen, trakk en annen lege raskt
den slutningen at hun hadde fått
en alvorlig hjerneskade, og at hun
burde kobles fra respirator. Hun
konfererte med seksjonsoverlegen
på telefon, og overlegen sluttet seg
til hennes syn, uten at han selv
hadde undersøkt Sophia. Fylkesle-
gen mener det er uforsvarlig at en
så alvorlig beslutning tas av en en-
kelt lege.
h Helsetilsynet mener at informa-
sjonen som Stine og Thomas fikk
da de samtykket til at respiratoren
ble slått av, kan ha vært feilaktig.
Denne informasjonen er heller
ikke journalført.

Har sviktet før
Fylkeslege Petter Schou mener det
er spesielt alvorlig at det gikk så
lang tid før fødselen ble satt i gang.

– Vi vil nå be Statens helsetilsyn
vurdere om det er grunnlag for
reaksjoner mot denne fødselsle-
gen, sier Schou.

Den aktuelle legen har allere-
de fått en advarsel fra Statens
helsetilsyn tidligere. Hun fikk
advarselen etter en liknende
hendelse på Sykehuset Levan-
ger i Nord-Trøndelag 29. januar
2006.

– Også saken fra 2006 handler
om at bedømmelsen i forkant av en
fødsel har sviktet, sier Schou.

Legen risikerer nå å miste autori-
sasjonen sin.

Arroganse
Stine og Thomas har med god
hjelp greid å komme seg videre i
livet etter den katastrofale natta på
Ullevål 21. januar i fjor. De har
brukt svært mye tid sammen
med Norsk Forening for Lunge-
og Hjertesyke Barn og advokat
Anders Flatabø på å samle doku-
mentasjon og jakte på sannheten
om hva som egentlig skjedde.

Nå krever Helsetilsynet at Ullevål
gjennomgår saken og setter i verk
tiltak som forhindrer at liknende
hendelser skjer igjen.

– Dette er en alvorlig sak, sier
fylkeslege i Oslo og Akershus,
Petter Schou, til Dagbladet.

– Vi hadde aldri gått ut med
denne saken hvis vi ikke visste
at noe var gjort galt. Men det er
likevel en stor lettelse for oss
å få bekreftelsen, sier fotball-
spilleren Thomas Holm (26)
og Stine Marie Rossi Lea (24).

Grove feil
For vel et år siden fortalte Dagbla-
det historien om Stine og Thomas,
som skulle få sitt første barn i janu-
ar i fjor. Vesle Sophia fikk ikke den
fødselshjelpen hun hadde rett på,
og hun døde av oksygenmangel-
skader, bare 17 timer gammel.
Stine og Thomas mente den gang
at Ullevål burde grepet inn og for-
løst Sophia tidligere.

Fylkeslegens konklusjoner gir
dem fullt medhold:
h Sophias hjertefrekvens ble usta-
bil og lav i løpet av natta, og fød-
selslegen burde da ha grepet inn.
Allerede klokka 01.50 mener den
sakkyndige i Helsetilsynets rap-
port at fosterets hjerterytme er
«svært suspekt». Likevel, og til
tross for at fødselslegen blir tilkalt
gjentatte ganger, blir ikke Sophia
forløst med katastrofesnitt før
klokka 05.05. Dette mener Helse-
tilsynet er brudd på forsvarlig
helsehjelp, og en uaktsom hand-
ling av fødselslegen.

– Hvis vi ikke hadde gått så
grundig inn i denne saken, tror jeg
ikke vi hadde nådd fram, sier
Thomas.

Han sier medholdet fra Hel-
setilsynet er svært viktig for
dem.

– Vi kunne akseptert menneske-
lige feil. Men Ullevåls holdning
kunne vi ikke godta. De har møtt
oss med arroganse og taushet.
Dette er min viktigste seier, sier
Thomas Holm, som fikk hjelp fra
sin tidligere fotballklubb Vålerenga
da saken stormet som verst.

Endre rutinene
Også parets advokat, Anders Flata-
bø, er fornøyd med Helsetilsynets
konklusjoner.

– Kritikken er kraftig, men edru-
elig og konkret. Det er fint å se at
tilsynet fungerer, til tross for at
Stine og Thomas har fått beskjed
fra diverse leger om at de ikke kom
til å nå fram, sier Flatabø.

Stine Marie Rossi Lea og
Thomas Holm skal nå vurdere
sammen med sin advokat hva de
skal gjøre videre, og de vil ikke ute-
lukke søksmål. Saken er også til
behandling hos Norsk Pasient-
skadeerstatning.

– Vi er glade for Ullevål nå må
sette i gang tiltak som kan for-
hindre at slikt skjer igjen. Det er
ganske merkverdig at vi møtte
helsepersonell på to ulike avde-
linger samme natt som gjorde
store feilvurderinger. Det vik-
tigste er at andre slipper å opp-
leve det vi har gått gjennom,
sier Stine.

Ullevål får kna
kritikk i Sophia

FIKK MEDHOLD: Her bærer daværende Vålerenga-spiller Thomas Holm 
hjelpen Ullevål universitetssykehus ga da datteren ble født. 

Helsetilsynet i
Oslo og Akershus
mener Ullevål har
gjort store feil da
Thomas Holm og
Stine Marie Rossi
Leas datter
Sophia ble født. 
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F Ø LG  S A K E N
Sophia-saken
h 21. januar i fjor ble Sophia Lea
Holm født på Ullevål universi-
tetssykehus.
h 17 timer etter døde den vesle
jenta av skadene hun fikk på
grunn av oksygenmangel under
fødselen.
h Sophias foreldre, fotballspil-
leren Thomas Holm og hans
samboer Stine Marie Rossi Lea,
fortalte i Dagbladet 1. februar
om det de opplevde som grov
svikt i fødselshjelpen.
h Helsetilsynet i Oslo og Akers-
hus konkluderer nå med at
Sophia burde vært forløst tid-
ligere, og at Ullevål har opptrådt
uaktsomt.
h Statens helsetilsyn skal nå
vurdere reaksjonen mot fødsels-
legen som gjorde feilvurder-
ingen. Legen har allerede en
liknende sak på seg fra 2006.

SYKEHUSET:
Ullevål univer-
sitetssykehus 
i Oslo, der den
tragiske fødse-
len skjedde.
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« Dette er min
viktigste

seier. Thomas Holm,
fotballspiller i Molde FK

h Omstridt fødselslege har brutt loven h Avgjørelsen om respira


